Programme
3 mois Patisserie

Exemples de recettes que vous apprendrez a réaliser
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SEMAINE 1 : BOULANGERIE ET VIENNOISERIE
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Baguette francaise
traditionnelle
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Brioche, pain au lait,
pain de mie, tarte
Bourdaloue
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SEMAINE 2 : GATEAUX ET ENTREMETS

Tartelette noix de
coco et vanille
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SEMAINE 3 : DESSERTS A L’ASSIETTE
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Pavlova
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: CHOCOLAT

SEMAINE 4
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Praliné fleur de sel,

~gt Mmuscadine, pate de fruit

framboise, chocolats
ganache Baileys, sablé
chocolat
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SEMAINE 5 : BOULANGERIE ET VIENNOISERIE

Croissant, pain au
chocolat, pain aux raisins,
kouglof, chouquette,
financiers, buns, pain
feuilleté a ’ail et au persil,
ciabatta et focaccia, pain
de campagne, baguette
traditionnelle, flan
parisien
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SEMAINE 6 : GATEAUX ET ENTREMETS

Cheesecake macaron
a la myrtille

Tarte au citron
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SEMAINE 7 : DESSERTS A L’ASSIETTE

Pommes facon Tatin,
sablé pécan, creme au
mascarpone, coulis de
caramel et mousse de
pomme

Panna cotta a

la citronnelle,
tartare de melon
a la verveine,
croustillant a la
vanille
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SEMAINE 8 : CHOCOLAT

Bonbons en chocolat
au praliné noisette,
guimauves, truffes a la
framboise, rochers aux
amandes, barres facon
Snickers et bonbons
bicolores chocolat-
framboise
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SEMAINE O : BOULANGERIE ET VIENNOISERIE

Baguette multigraines,
danoise bicolore,
coco-banane, pomme-
framboise, pain de seigle,
pain au lait bicolore,
pain aux noix, torsade au
fromage, chausson aux
pommes, cookie
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SEMAINE 10 : GATEAUX ET ENTREMETS

4>~ 7 Religieuse cerise et
pistache
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SEMAINE 11 : DESSERTS A L’ASSIETTE

Cannelloni a la
framboise et a la
pistache

Abricot et ricotta
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SEMAINE 12 : CHOCOLAT ET BUFFET

Entremets 100 %
chocolat

Buffet de patisserie




